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Республики Северная Осетия-Алания
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Пригородного муниципального района 
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УЧЕБНЫЙ п л а н
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(1-2 КЛАССЫ)
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО 
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у ч е б н ы й  п л а н  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а зо в а н и я
для 1-2 классов по ФГОС-2021 и ФОП HOO

Перечень нормативных и распорядительных документов, регламентирующих обра­
зовательную деятельность общеобразовательных организаций в 2023-2024 учебном году, 
на основе которых составлен учебный план муниципального бюджетного образовательно­
го учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 2 с.Октябрьское" Пригородного 
муниципального района Республики Северная Осетия - Алания:

-  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера­
ции».

-  Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года № 61-РЗ «Об 
образовании в Республике Северная Осетия-Алания».

-  Указ Президента Российской Федерации от № 204 «О национальных целях и страте­
гических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года».

-  Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 
Российской Федерации на период до 2030 года».

-  Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии 
развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года».

-  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 02.12.2015 № 2471-р «Об 
утверждении Концепции информационной безопасности детей».

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального об­
щего образования».

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 г. № 712 
«О внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стан­
дарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся».

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 №992 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»

-  Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 г №254 «Об утверждении федераль­
ного перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих госу­
дарственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образователь­
ную деятельность».

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования».

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 
28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло­
дежи»».

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 
"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические норма­
тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто­
ров среды обитания».
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-  Приказ Минздравсоцразвития Российской Федерации от 26.08.2010 № 761н «Об ут­
верждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специа­
листов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 
образования ».

-  Приказ Министерства просвещения РФ от 2 сентября 2020 г. № 458 «Об утвержде­
нии Порядка приема на обучение по образовательным программам начального общего, ос­
новного общего и среднего общего образования».

-  Совместное письмо Минфина России и Минпросвещения России от 25.05.2021 № 
24-05-06/40032 и № АН-94209 по вопросу организации питания обучающихся, получаю­
щих начальное общее образование в государственных и муниципальных образовательных 
организациях^

-  Распоряжение Минпросвещения России от 01.11.2019 № Р-109 «Об утверждении 
методических рекомендаций для органов исполнительной власти субъектов Российской 
Федерации и общеобразовательных организаций по реализации Концепции преподавания 
предметной области «Технология» в образовательных организациях Российской Федера­
ции, реализующих основные общеобразовательные программы».

-  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 августа 
2012г. № 08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ».

-  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 г. 
№ 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 
этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России».

-  Основная образовательная программа начального общего образования на 2022-2026 
гг.

-  Устав муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя обще­
образовательная школа № 2 с.Октябрьское» Пригородного муниципального района Рес­
публики Северная Осетия -  Алания.

Учебный план является частью образовательной программы, которая разрабатывается 
в соответствии с ФГОС НОО. Учебный план является частью образовательной программы, 
которая разрабатывается в соответствии с ФГОС НОО.

Учебный план -  документ ОУ, в котором определяется перечень, трудоемкость, после­
довательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов дисцип­
лин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной ат­
тестации обучающихся.

Образовательная деятельность МБОУ «СОШ № 2 с.Октябрьское» осуществляется на 
русском языке, в качестве иностранного языка преподается английский язык. Согласно за­
явлениям родителей (законных представителей) обучающихся и по решению Педагогиче­
ского совета ОУ в качестве родного языка и литературы изучается осетинский язык и осе­
тинская литература. Образовательный процесс в МБОУ «СОШ № 2 с.Октябрьское» орга­
низуется с использованием УМК из Федерального перечня учебной литературы, утвер­
жденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации N 858 от 
21.09.2022 г.

В учебных планах определено количество учебных часов на изучение учебных предме­
тов федерального компонента, регионального (национально-регионального) компонента и 
компонента образовательного учреждения.
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Региональный (национально-региональный) компонент учебного плана предполага­
ет изучение следующих учебных предметов: «Родной (осетинский) язык», «Литературное 
чтение на родном (осетинском ) языке».

Учебные предметы регионального (национально-регионального)компонента направле­
ны на реализацию:

1) программы «Осетинский язык и Осетинская литература для 1-11 классов», утвер­
жденной Министерством образования и науки Республики Северная Осетия -  Алания, 
Владикавказ: СЕМ, 2014г.;

2) программы «Осетинский язык для 1-11 классов», утвержденной Министерством об­
щего и профессионального образования Республики Северная Осетия -  Алания в 2021 г.;

Учебный план МБОУ «СОШ № 2 с.Октябрьское» на 2023-2024 учебный год обеспе­
чивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, уста­
новленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлени­
ем Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 
2020г. № 28 (далее -  2.4.3648-20 и предусматривает:

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для I-IV классов (2022-2026 гг.).

Особенности образовательного процесса
Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного образова­

тельного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 2 с. Октябрьское» Приго­
родного муниципального района Республики Северная Осетия - Алания (далее - учебный 
план) для 1-4-х классов, реализующих основную образовательную программу начального 
общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государствен­
ного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объ­
ём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ № 2 
с.Октябрьское», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с 
учетом примерных основных образовательных программ начального общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и ги­
гиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в МБОУ «СОШ № 2 с.Октябрьское» начинается 01.09.2023 и заканчивает­
ся 30.05.2024.

Учебные занятия заканчиваются: в 1 классе- 25 мая; во 2 классе -  30 мая.
Форма обучения очная.
Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 9.00 ч.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
• продолжительность учебного года составляет 33 учебные недели;
• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену 

согласно СП 2.4.3648-20;
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• общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в 
неделю в 1-м классе -  21 час (обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 уро­
ка в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в 
январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый и один день в неделю не более 5 уроков 
за счет урока физкультуры);

• дополнительные каникулы не менее 7 календарных дней; (19.02.2024-25.02.2024);
• расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной работоспо­

собности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиениче­
скими нормативами;

• для предупреждения переутомления в течение недели обучающиеся имеют облегчен­
ный учебный день в среду;

• без домашних заданий в течение всего учебного года;
• обучение проводится без балльного оценивания знаний;
• объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающих­

ся 1 классов -  не более 4 уроков в неделю и один день в неделю -  не более 5 уроков.
В соответствии СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МБОУ «СОШ № 2 с.Октябрьское» Для 

обучающихся 2 класса продолжительность учебной недели составляет 6 дней при продол­
жительности урока 40 минут.

Домашние задания, в соответствии СанПиН 1.2.3685-21 , даются обучающимся с учетом 
возможности их выполнения в следующих пределах:

• 2 классы -1,5 часа;
• объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 2-х классов 

- не более 5 уроков.
Обязательная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определенным 

СанПиН 1.2.3685-21 , во 2 классе -  26 часов. Учебный план начального образования выбран 
и составлен в целях сохранения преемственности обучения.

Для организации питания обучающихся введена 1 большая перемена 20 минут.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматрива­

ется чередование периодов учебного времени, каникул.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календар­

ных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнитель­
ные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Учебный год делится на уровнях начального образования: на четверти.
Продолжительность учебных четвертей составляет; I четверть - 8 учебных недель; II 

четверть - 8 учебных недель; III четверть - 10 учебных недель (для 2 -  4), 9 учебных недель 
(для 1 класса); IV четверть - 8 учебных недель.

Учебные
периоды

Классы Начало четверти Количество 
учебных недель

I четверть 1 -4 01.09.2023 -27.10.2023 8 недель
II четверть 1 -4 06.11.2023-29.12.2023 8 недель
III четверть 1 09.01.2024- 18.02.2024

26.02.2024- 22.03.2024
10 недель

2 -4 09.01.2024- 22.03.2024 11 недель
IV четверть 1 -4 01.04.2024-30.05.2024 8 недель
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Общая продолжительность учебных периодов составляет:
I класс - 33 учебные недели 
II-IV классы - 34 учебные недели

Продолжительность каникул:
С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.Продолжительность 
каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.

Продолжительность каникул составляет:
-по окончании I четверти (осенние каникулы) - 10 календарных дней (для 1 - 4 классов); 
-по окончании II четверти (зимние каникулы) - 11 календарных дней (для 1 - 4 классов); 
-дополнительные каникулы - 7 календарных дней (для 1 классов);
-по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4классов); 
-по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.

Каникулы Начало и окончание 
каникул

Количество 
календарных дней

Осенние 28.10.2023-05.11.2023 9 дней
Зимние 30.12.2023-08.01.2024 10 дней
Весенние 23.03.2024-31.03.2024 9 дней
Дополнительные для 1 
класса

19.02.2024-25.02.2024 7 дней

Дополнительные выходные дни.
4 ноября 2023 года День народного единства
18 ноября 2023 года Праздник Джеоргуыба
1-10 января 2024 года Новогодние каникулы
7 января 2024 года Рождество Христово
23 февраля 2024 года День защитника Отечества
8 марта 2024 года Международный женский день
1 мая 2024 года Праздник Весны и Труда
9 мая 2024 года День Победы
12 июня 2024 года День России

Расписание звонков
1 урок 09.00 - 09.40
2 урок 09.50 - 10.30
3 урок 10.40-11.20
4 урок 11.40 - 12.20
5 урок 12.30-13.10 
бурок 13.20-14.00

Продолжительность перемены между уроками составляет 10 мин., после 3 урока -  20 мин.
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Особенности учебного плана начального общего образования в соответствии с
ФГОС 2021 года

Учебный план для 1-2 классов на 2023 -  2024 учебный год полностью реализуется 
в соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, утверждёнными приказом Ми­
нистерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 
федерального образовательного стандарта начального общего образования".

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Рос­
сийской Федерации. Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, ли­
тературное чтение, математика и информатика, обществознание и естествознание (окру­
жающий мир), искусство, технология, физическая культура.

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 
учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Целью предметов 
«Русский язык», «Литературное чтение» является формирование первоначальных пред­
ставлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России.

Предметная область «Математика и информатика» представлена 
предметом «Математика». Целью данного предмета является развитие математической ре­
чи, логического мышления, воображения. Информационные умения формируются через 
все предметы учебного плана и во внеурочной деятельности.

Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий мир) пред­
ставлена предметом «Окружающий мир», целью которого является формирование перво­
начальных представлений об окружающем мире. В предмете «Окружающий мир» также 
формируются ключевые компетентности в области безопасности, реализуется на первой 
ступени обучения по такому приоритетному направлению как безопасность школьника.

На предметную область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в ре­
комендуемом учебном плане выделено всего 2 часа. Решением родительского собрания в 
1 классе выделен еще 1 час на обучение родному языку. В связи с таким решением, пред­
метная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изо­
бразительное искусство», изучается по 0,5 часу в неделю в 1 классе. Реализовать данный 
час из этой предметной области во неурочной деятельности.

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» - 
1 час в неделю.

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным пред­
метом «Физическая культура» - 2 часа.

1,2 классы работают по программе «Школа России». Основная образовательная про­
грамма начального общего образования в 1,2 классах реализуется через учебный план и 
внеурочную деятельность.

Часы распределены в расписании и ведутся в первой половине дня.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обес­

печивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и родителей 
(законных представителей). В учебном плане определен состав учебных предметов обяза­
тельных предметных областей, реализующих основную образовательную программу на­
чального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (го­
дам) обучения, а также определено количество учебных часов регионального (националь­
но-регионального) компонента и части, формируемой участниками образовательных отно­
шений.
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Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, используются 
для углубленного изучения учебных предметов, факультативов, дополнительных образова­
тельных модулей, спецкурсов и практикумов, проведения индивидуальных и групповых за­
нятий, для организации обучения по индивидуальным образовательным программам и са­
мостоятельной работы обучающихся в лабораториях, библиотеках, музеях, на занятия про­
ектной, исследовательской, экскурсионной и другими видами и формами учебной деятель­
ности.

Согласно Приказу Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 569 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 31 мая 2021 г. № 286» разработано информационно-разъяснительное письмо об основ­
ных изменениях, внесенных в федеральные государственные образовательные стандарты 
начального общего и основного общего образования. Дополнительные учебные часы могут 
быть использованы образовательными организациями на изучение родного языка в на­
чальной школе.

Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) при выборе 
изучения родного языка на основании письменных заявлений родителей (законных пред­
ставителей), согласно «Положению о порядке учёта мнения совета родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся при принятии локальных норматив­
ных актов, затрагивающих права и законные интересы обучающихся».

Соотношение обязательной и формируемой частей программы соответствует ФГОС: 80 
на 20 процентов в начальной школе.

Во 2-х классах 2 часа использованы для увеличения учебных часов, отводимых на 
изучение предмета «Математика» и «Литературное чтение»

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 
форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных за­
ключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.
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Учебный план для 1-2-х классов 
МБОУ «СОШ №2 с. Октябрьское» 

на 2023-2024 учебный год 
(Вариант № 4)

Учебный план начального общего образования (недельный)

Предметные
области

Учебные
предметы^'-'""

Классы

Количество часов в неделю

1 класс 2 класс Всего

О б я за т е л ь н а я  ч а ст ь

Русский язык и литератур- 
ное чтение

Русский язык 5 5 10
Литературное чтение 3 3 6

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке

Родной язык (осетинский) 2 2 4
Литературное чтение на 
родном языке (осетинском)

1 1 2

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2
Математика и информатика Математика 4 4 8
Обществознание Окружающий мир 2 2 4
Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы религиозных культур 
и светской этики - -

Искусство Музыка 0,5 1 1,5
Изобразительное искусство 0,5 1 1,5

Технология Технология 1 1 2
Физическая культура Физическая культура 2 2 4

Итого: 21 24 45
Ч аст ь, ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  

о т н о ш е н и й
0 2 2

Учебные недели 33 34
Всего часов 693 884
Математика 1 1

Лит ерат урное чтение 1 1

Максимально допустимая недельная нагрузка, преду­
смотренная существующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами

21 26 47
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Промежуточная аттестация аттестации учащихся и осуществление 
текущего контроля их успеваемости

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объе­
ма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопро­
вождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся.

Текущий контроль успеваемости учащихся -  это систематическая проверка учебных 
достижений учащихся, проводимая педагогом в ходе осуществления образовательной 
деятельности в соответствии с образовательной программой.

Промежуточная аттестация -  это установление уровня достижения результатов ос­
воения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образова­
тельной программой.

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса.
Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную аттеста­

цию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по 
итогам четверти, а также готовую промежуточную аттестацию, которая проводится по ка­
ждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
Контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели.
Освоение основных образовательных программ начального общего образования за­

вершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 го­
да.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся мо­
гут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обуче­
ния, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, уста­
новленном локальными нормативными актами школы.

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится по каждому учеб­
ному предмету с учетом его специфики. Периодичность: 2 раза в год (в конце первого по­
лугодия и в конце года) и представлена в таблице:

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации
2 класс

Русский язык Диктант с грамматическим заданием
Литературное чтение Проверка осознанности чтения
Родной язык Диктант
Литературное чтение на родном языке Проверка осознанности чтения
Иностранный язык Тестирование
Математика Контрольная работа
Окружающий мир Тестирование
ОРКСЭ -
Музыка Практическая работа
Изобразительное искусство Практическая работа (итоговый рисунок)

Технология Практическая работа
Ф изическая культура Сдача нормативов
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